


Przepisy prawne / 

DOSTĘPNOŚĆ

Dostęp do miejsc publicznych jest podstawowym prawem osób  
o ograniczonej sprawności ruchowej. Należy więc wdrażać 
takie rozwiązania architektoniczne i techniczne, aby umożliwić 
wszystkim: osobom z niepełnosprawnością, osobom starszym 
i osobom o ograniczonej sprawności ruchowej, zachowanie
maksymalnej niezależności w życiu codziennym. 

Osoby te muszą mieć przede wszystkim łatwy dostęp do 
wszystkich obiektów publicznych, takich jak budynki użyteczności 
publicznej, ośrodki kultury, szpitale, centra handlowe, budynki 
zamieszkania zbiorowego czy też mieszkania indywidualne. 

ROZWIĄZANIA DELABIE

Grupa DELABIE proponuje kompletną gamę poręczy oraz 
akcesoriów (siedzisk natryskowych, dozowników mydła itp.) 
pozwalających na dostosowanie przestrzeni do różnego rodzaju 
potrzeb oraz do każdego typu użytkownika, bez względu na jego 
wiek czy stopień samodzielności.

Na terytorium Polski obowiązują dwa główne akty prawne, które 
poruszają problem dostępności. Pierwszy to Rozporządzenie 
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w wersji 
zaktualizowanej w 2019 roku, który określa bardzo ogólne 
parametry instalacji i przestrzeni sanitarnych, w tym przestrzeni 
sanitarnej bez barier (szerokość drzwi, wymiary brodzika, wymiary 
przestrzeni manewrowej itp.). Drugi to Ustawa o dostępności  
z dnia 19 lipca 2019 r., która realizuje zapisy Konwencji ONZ 
o prawach osób z niepełnosprawnością i nakłada na instytucje
publiczne obowiązek przystosowania się do potrzeb osób
z niepełnosprawnością w zakresie dostępności cyfrowej,
informacyjno-komunikacyjnej i architektonicznej.

Przewodnik ten zawiera zalecenia i porady dotyczące prawidłowej 
instalacji naszych produktów. Oparte są one na niemieckiej normie 
DIN, która jest doskonale dopracowana, precyzyjna i poparta 
wieloletnią praktyką. 

Informacje te mają jednak charakter wyłącznie poglądowy. 
Informacje i porady dotyczące instalacji należy dostosować 
do odpowiednich przepisów, jeśli takie istnieją (np. wysokość 
montażu, długość poręczy, liczba produktów i pomieszczeń bez 
barier oraz ich układ). Przepisy te mogą się znacznie różnić  
w zależności od kraju.

Aby spełnić wszystkie te wymagania, przestrzenie sanitarne, takie 
jak kabiny prysznicowe, przebieralnie, łazienki i toalety, powinny 
być dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnością.

WC

W obiektach publicznych, na każdym piętrze dostępnym dla 
osób z niepełnosprawnością, jeśli są na nim ogólnodostępne 
pomieszczenia sanitarne, musi się w nich znajdować przynajmniej 
jedno WC i jedna umywalka przystosowana dla osób na wózku 
inwalidzkim. 

Miski ustępowe dla osób z niepełnosprawnością powinny być 
zainstalowane w pobliżu toalet dla osób sprawnych, tak aby 
wszystkie były zgrupowane w jednej strefie.

Jeśli w budynku są oddzielne toalety dla kobiet i mężczyzn, to 
toalety dla osób z niepełnosprawnością również powinny być 
dostępne dla każdej płci. Umywalki, lub co najmniej jedna z kilku, 
powinny być dostępne dla osób z niepełnosprawnością, podobnie 
jak inne elementy wyposażenia, w tym lustra, dozowniki mydła, 
suszarki do rąk itp.

Budynki zamieszkania zbiorowego

Wszystkie budynki zamieszkania zbiorowego posiadające lokale 
mieszkalne muszą mieć pokoje urządzone i dostępne dla osób  
z niepełnosprawnością.

Ilość pokoi bez barier  
na całkowitą ilość pokoi w budynku

Do 20 pokoi 1 pokój bez barier

Do 50 pokoi 2 pokoje bez barier

Powyżej 50 pokoi
1 dodatkowy pokój bez barier  

na każde 50 pokoi 

Ośrodki dla osób starszych lub osób z niepełnosprawnością 
fizyczną

Wszystkie pokoje lub mieszkania, łazienki, kabiny prysznicowe  
czy toalety muszą być przystosowane do potrzeb osób  
z niepełnosprawnością.
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PRZESTRZEŃ NATRYSKOWA 

W obiektach publicznych, takich jak baseny, hotele, szpitale czy 
domy spokojnej starości, użytkownicy mają do swojej dyspozycji 
całe strefy bądź pojedyncze kabiny prysznicowe. Oto zalecenia 
dla każdej takiej przestrzeni:

• Siedzisko natryskowe o głębokości minimum 450 mm 
zainstalowane na wysokości od 460 do 480 mm. Po obu 
stronach siedziska należy zamontować uchylne poręcze
łukowe w rozstawie od 650 do 700 mm i na wysokości 280 mm 
nad siedziskiem (mierzone od powierzchni siedziska do górnej 
krawędzi poręczy). Poziomy drążek poręczy natryskowej
w kształcie ‚T” powinien znajdować się na wysokości 850 mm.

• Przestrzeń manewrowa 1 500 × 1 500 mm, aby zapewnić 
swobodny obrót wózka inwalidzkiego.

• Armatura z ogranicznikiem temperatury maksymalnej lub 
armatura termostatyczna z zimnym korpusem i długim 
uchwytem (patrz katalog „,Armatura do placówek opieki
zdrowotnej i domów opieki” DOC 900PL).

PRZEBIERALNIE / SZATNIE 

Przebieralnie również należy wyposażyć w odpowiednie dla osób 
z niepełnosprawnością siedzisko i poręcze, należy też w nich 
przewidzieć przestrzeń manewrową.

Różne akcesoria, takie jak wieszaki na ubrania, lustra czy suszarki 
do włosów, muszą być rozmieszczone tak, aby mogła do nich 
dosięgnąć i z nich skorzystać również osoba siedząca.

Przewodnik Przestrzeń natryskowa / 

Przykładowy dobór produktów

Poręcz Be-Line® w kształcie 
„,T” z przesuwnym drążkiem 
pionowym
Nr 511944BK

Mobilne siedzisko 
natryskowe do zawieszenia 
Nr 510300N

Składane i zdejmowane 
siedzisko natryskowe 
Be-Line® z podporą 
Nr 511930BK

Uchwyt na słuchawkę 
natryskową  
i mydelniczka na suwaku 
Nr 4110P i 510120

Poręcz prosta  
z Inoxu UltraPolish 
300 do 900 mm 
Nr 5050, 50504, 50505 itd.

Ekstrapłaski brodzik 
natryskowy dla OzN
Nr 150500

Podtynkowa termostatyczna 
bateria natryskowa
Nr H9633

Poręcz uchylna 
NylonClean
Nr 5160N
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Lustro z Inoxu 
o wysokości 1 m
Nr 3459

Lustro uchylne z długim 
ergonomicznym uchwytem 
Nr 510201N

Elektroniczny  
dozownik mydła
Nr 512066P

Wieszak na ubrania 
z Inoxu
Nr 4043P

Umywalka MINERALCAST 
PMR dla OzN 
Nr 132306

Ultraszybka suszarka do rąk 
HIGHFLOW
Nr 510622

Bateria elektroniczna
Nr 490006LH

Bateria z długą dźwignią
Nr 2721LEP

PRZESTRZEŃ UMYWALKOWA

Dostępna dla osób z niepełnosprawnością łazienka musi  
posiadać odpowiednio wyposażoną przestrzeń umywalkową. 

Górna krawędź umywalki powinna znajdować się na wysokości 
max. 800 mm. Aby zapewnić do niej swobodny dostęp osobie na 
wózku inwalidzkim, pod umywalką potrzebna jest wolna  
przestrzeń na nogi osoby siedzącej: przynajmniej 300 mm  
głębokości i 670 mm wysokości. 

Aby osoba z niepełnosprawnością mogła swobodnie osuszyć 
dłonie po umyciu, również suszarka do rąk lub podajnik  
ręczników papierowych powinny być łatwo dostępne. Wylot  
powietrza suszarki lub otwór podajnika papieru powinny  
znajdować się więc na wysokości 850 mm. 

Łatwo dostępny powinien być też dozownik mydła, dlatego  
należy go zamocować na wysokości 850 mm (otwór podający 
mydło).

Można również zamontować stałe poręcze łukowe, poręcz 
ochronną do umywalki lub umywalkę ze zintegrowanymi  
uchwytami.

Zalecamy instalację armatury elektronicznej bądź czasowej  
z ogranicznikiem temperatury maksymalnej i ergonomicznym 
uchwytem lub funkcją delikatnego uruchamiania  
(patrz katalog „,Armatura sanitarna do obiektów publicznych” 
DOC 609PL, „,Armatura do placówek opieki zdrowotnej i domów 
opieki” DOC 900PL i „,Urządzenia sanitarne ze stali nierdzewnej” 
DOC 750PL). 

Przewodnik Przestrzeń umywalkowa / 

Przykładowy dobór produktów
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PRZESTRZEŃ WC I PISUARY

Projektując toaletę dla osób z niepełnosprawnością, należy 
pamiętać, aby przewidzieć przestrzeń użytkową oraz przestrzeń 
manewrową o wymiarach 1 500 × 1 500 mm przed samym 
WC. Po obu jego stronach należy dodatkowo zapewnić wolną 
przestrzeń o minimum 900 mm szerokości i 700 mm głębokości. 

Po obu stronach WC należy również zamontować uchylne 
poręcze łukowe w rozstawie od 650 do 700 mm i na wysokości 
280 mm nad WC (mierzone od górnej krawędzi miski ustępowej 
do górnej krawędzi poręczy). Zalecana długość uchylnych 
poręczy łukowych powinna być równa długości miski ustępowej 
(700 mm) powiększonej o 150 mm. Należy również przewidzieć 
oparcie, które powinno być zamocowane tak, żeby pozostawić 
między nim a przednią krawędzią miski ustępowej 550 mm 
przestrzeni.

Do spłukiwania odpowiednim rozwiązaniem będzie uruchamiana 
automatycznie armatura elektroniczna.

Umywalka w WC powinna być wyposażona w armaturę 
elektroniczną bądź czasową z ogranicznikiem temperatury 
maksymalnej i ergonomicznym uchwytem lub funkcją delikatnego 
uruchamiania (patrz katalog „,Armatura sanitarna do obiektów 
publicznych” DOC 609PL, „,Armatura do placówek opieki 
zdrowotnej i domów opieki” DOC 900PL i „,Urządzenia sanitarne 
ze stali nierdzewnej” DOC 750PL).

Jeśli pisuary są zainstalowane w rzędzie, należy je umieścić na 
różnych wysokościach, aby ułatwić do nich dostęp. 

Przykładowy dobór produktów

Poręcz uchylna 
z Inoxu UltraPolish
Nr 510164P

Komfortowe oparcie 
do WC
Nr 510629

WC PMR 700 mm  
dla OzN
Nr 110710

Poręcz uchylna  
Be-Line®

Nr 511964C

Zdalny przycisk 
uruchamiający spłukiwanie 
Nr 510140

Stelaż do WC  
z systemem spłukiwania  
TEMPOMATIC Dual Control 
Nr 564005DE + 464000

Umywalka do WC PMR XS 
dla OzN
Nr 120400

Pojemnik ze szczotką do WC 
z ergonomicznym uchwytem
Nr 4051P + 4051M

Przewodnik Przestrzeń WC i pisuary / 


